Archives de I’abbaye royale des bénédictines
de Saint-Sulpice-la-Forét (35)

24 H 31/1 Cuisine et divers

Total année 1689 : 5262 L env.

Janv | Fév | Mars | Avril | Mai Juin | Juill | Aolt | Sept | Octo | Nov Déc
Dépens | 409 459 275 650 357 463 439 471 380 476 519 416
Paqgues est le 10 avril 1689
Veau Q 543
Prix 1574 L 3 L le veau en moy.
Agneau (trespeude | Q 214 2L 9Sl'agneauen | Commandes assez réguliéres de 3
mouton) Prix 530 L moyenne agneaux
Chevreau Q 192 Toujours livrés avec le veau. 17
Prix 88L10S commandes
Cochon et lard Q 25 4 commandes
Prix 23 L
Poulet et assimilés Q 1L =7poulets env. | Poule, poularde, chapon (68 pour 43 L
(volailles a chair Prix 631 L 10 S), dindon (1 pour 10 S),
blanche
Pigeon et autres Q 1555 Qg mentions de pigeons paltiers. Prix
(volailles a chair Prix 170 L dela7sS. Perdrix (11 pour 2 L 16 S),
noire) bécasse (8 pour 1 L 4 S), Ni cane, ni
oie
Beurre Q 1150 livres 1L =55Ilivres 30 moches de beurre. Moche = motte. 1
Prix 209L 7S mention de beurre frais
Eufs Q 1L=8a10dzenv.
Prix 502 L
Poisson Pas de quantité, a part 3 communautés.
Prix 643 L 58 commandes. 25 anguilles
Morue Q 6 commandes appelées communautés
Prix 60L4S
Castonnade Q 12 commandes
Prix 62L18S
Sel Q 25 commandes. Gros sel et sel menu
Prix 61L11S

Fruits (prune, pomme, 6000 noix, cerise, fraise des bois, beaucoup de poire, figue, péche, coing et légumes
(chataigne, artichaut, pois), épices (poivre, amande, réglisse, citron-5 livres, orange-2 fois), vinaigre, 2 langues.
Aliments les plus achetés en quantité : 543 veaux, 1151 livres de beurre (209 L 7 S X 5.5 (5 L 10 S en moy.)).

Total année 1699 : 5582 L

Janv Fév Mars | Awvril Mai Juin Juill | Aolt | Sept | Octo | Nov Déc
Dépens | 302 340 395 475 479 519 543 535 504 530 482 478
Paqgues est le 19 avril 1699
Veau Q 609

Prix 1157 L 2L leveauen
moy.

Poulet et Q 1913 1L=47 Volaille (380 pour 101 L), poule
assimilés poulets env. (153 pour 41 L 14 S), poularde (12




(chair blanche) Prix 401 L pour 5 L), chapon (15 pour8 L9 S,
uniquement en janvier et début
février), géline (5)
Pigeonetautres | Q 216 bécasse (3 pour 14 S), cane (43 pour
(chair brune) Prix 26 L 11 L 4 S), perdrix (6 pour 3 L), pas
d’oie
Mouton Q 252 1 mouton=2L Estimatif. 81 commandes
Prix 521 L +2,5 langues
Chevreau Q 216 15 S le chevreau Printemps uniquement. Toujours
Prix 160 L commandeés avec veau.
Beurre Q 24 moches + 11 pots+ | 1L =4a5 livres Moche = motte de Q variable (6 S a
697 livres 2 L). Le pot équivaut a 1 livre.
Prix 165 L Livres et cartrons.
Eufs Q 3822 dz 1L=8dzenv.
Prix 471 L
Fromage Q 3 commandes
Prix 4L
Poissons et Q La morue n’est presque jamais
morue Prix 489 L (poisson) commandée seule (37 commandes).
110 L 12 S (morue) Sardine (2 commandes en ao(t),
sole (80 env. pour 14 L en 4
commandes)
Poissons (57 commandes),
maquereau, saumon (4), alose (1
pour 8 S)
Huitre Q 5 commandes.
Prix 22116 S
Castonnade Q 232 livres 15 commandes. Prix variable selon
Prix 87L18S la qualité. 3 commandes font 75 %
du total Non comptées les 3
mentions de sucre Candy (2 L env.),
1 pain de sucre (15 S) et sucre (1
fois)
Sel Q -127.5 bx de gros sel 30 commandes de gros sel et 9 de
-9 quarts de bx de sel sel menu
menu
Prix -104 L 17 Sde grossel | -16 S le bx de gros
-4 L 12 S de sel menu | sel
-2 L le bx de sel
menu
24H27/1
1719- Total cellerie 7972 L
Veau Q 426
Prix 1765 L
Beeuf Q 27 Achetés a la foire de Couasho ?
Prix 724 L
Cochons Q 57 Dont 9 cochons de lait




Prix 569L6S
Mouton et Q 368 Dont 8 agneaux
agneau Prix 969L18S
Chevreaux Q 207
Prix 126 L 16 S
Poulets et Q 367 poularde (104 pour 62 L 12 S), 5
volailles (chair poules et 258 poulets (75 L 12 S),
blanche) Prix 138L4S
Pigeons et autres | Q perdrix (30 ? pour 13 L 10 S), oie (1
(& chair noire) pour 1 L 3 S), pigeon (8 pour 1 L7 S)
Prix 15L7S
Beurre Q
Prix 947 L
(Eufs Q 2146 dz l1L=6dzet8
ceufs
Prix 316 L
Fromage Q 8 livres
Prix 3L5S
Morue Q Morue blanche et morue parée
Prix 203L18S
Poisson Q 32 commun de
poisson
4 communaut
d’alose
1 commun de
maquer
600 harengs
200 sardines
9 brochets
1 carpe
Prix 271L18S
Fruits et légumes | Q 3bx depois(9L15S),4dz
Prix 13L17S d’artichauts (1 L 8 S), 3 dz d’oranges
(2 L 14 S), 1 orange confite
Castonnade et Q 330 livres 3 commandes venant de Nantes.
sucre Prix 173 L Différentes qualités. Env. 10 onces de
sucre Candy
Miel Q 188 livres
Prix 51L4S
Sel Q ? commandes.
Prix
Vin Q Tjrs en barrique. Plus de blanc que de rouge.
prix 974 L Provenance :
Une partie du paiement de 1’année
passée ?
Cidre Q 20 pipes 22 L la pipe
Prix 442 L

Voir 206 livres de raisins (64 L) et pruneaux (36 L), écorces de citron, épices, fruits et [égumes,...

-achats autres qu’alimentaires :




Raccommodage poéles, bassins et autres 11 L 6 S, 15 pots a verjus (1 L 5 S), 22 dz de pots a confiture (4 L), 1
poulie pour le tournebroche (1 L), 3 livres de graines de choux, d’oignon, de pourpier et de choux de Milan,
nappes de cuisine. 1 bassin changé, 1 chaudron fait, raccommoder des poéles et acheter des lardoires (31 L).

24 H 31/2 livre de recettes et dépenses

Total des dépenses année 1729 : 1170 L

Janv Fév

Mars

Avril

Mai

Juin Juill

Ao(t

Sept | Octo

Nov

Déc

Dépens

29 41

151

138

93

105 135

108

94 110

85

81

Paques est le 17 avril 1729

a) autres qu'aliments : 1 bassin de cuisine (11 S), 1 grande marmite (10 S, I’ancienne est donnée a 1’office du
dehors), 7 bouchons a laver la vaisselle (3 S), 1 bluteau-tamis (2 L 5 S), 2 pots pour la laiterie (10 S)

Graines: 15 S
Récapitulatif annuel des dépenses par nature 1729
Animal D’origine animale
Veau Poulets Canne Poisson (Eufs Beurre
145 48 2500 dz 152.5
livres
421 L 30L 15L9 | 119L carpe 406L8 | 48L17S
S Sardi (1) S
Végetal Autres
Graines | chataigne | gruau Haricot noix fruits Charbon | Verjus | Jardinier | Cuisiniére
4 bx 1.5 bx prunes 33 pots Solde de
départ
15S 3L 4L 10S 14 S 4S 2L10S 16 L 6L

Beurre : uniquement les 6 premiers mois. 500 noix & confire. Poulets a partir d’avril uniquement.




